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程序表



實地考察
(羅天佑、梁操雅編。《實地考察探究：理論與實踐》。香港：學術專業圖書中心，2011。)

實地考察探究（field-based inquiry）有很多意義相近
的名稱，如田野考察、實地研究等

均是指任何在課室限制以外進行的學習活動

讓學生將在課堂上學到的知識和概念應用於現實世界之
中

透過觀察及訪問等方式來收集資料，然後進一步理解、
分析

連繫課堂學習的知識，並建構更多的新知識



進行有效的實地考察
具清晰、明確和可達致的考察目標
讓參與考察的師生知悉預期的學習成果
培訓教師/導師擔當學習促進者 (facilitator)的角色
給予學生充足自主學習的機會，讓他們將計劃實踐

(例如﹕自訂學習路線、研習的題目、)
 妥善安排考察前、中、後階段的學習活動
 選擇適合學生能力的活動和素材
 設計能連繫學生學習經歷的活動和行程
 在考察過程中，給予不同的check point，
建立學生的自信及成就感



通識教育科常見的考察類型

•開放式的考察

•教師擔當倡導者

•選定考察的地點後，
學生自由發掘研究焦
點，決定考察路線

•就某議題進行研究

•蒐集資料數據進行分
析

•建基於某些概念和理論
作出假設

•並進行驗證

•預先設計路線

•教師主導觀察和提問

實地導賞
驗證假設
實地考察

發現式

實地考察

探究式

實地考察



五天考察行程概覽
行程

第一天 香港
南京 (靜海寺)

第二天 明孝陵
中山陵
 中華門

第三天 侵華日軍南京大屠殺遇難同胞紀念館
南京總統府
江南貢院、秦淮風光帶

第四天 南京大學
南京大學附屬中學

第五天 南京 (南京博物院)
香港



古都新貌面面觀

前置學習活動
•引起學習動機
•初步認識南京

旅程中學習活動
•運用通識教育科概念
•多角度思考相關議題

印象中的南京

透視南京

歷史文物保育

《南京條約》
與《基本法》

中外關係

延伸學習活動
•鞏固旅程學習成果
•持續增益相關知識

改革開放以來
人民的生活

西安—
宜居城市



前置學習活動的設計
 活動一﹕請盡量寫下與南京相關的詞語（年份、人物、政策、事
件……），最少八個，而且愈多愈好。

為何你會對南京有
上述的印象？

你期望在是次旅程
中有哪些得著？

找出他們的價
值觀和態度



 歷史角度

 情感認知

 天氣



活動二﹕透視南京
觀看以下短片：

片段一：【南京最潮宣傳片】 (片長:5分鐘)
https://www.youtube.com/watch?v=dn
KOQPjZWbk

片段三：：【CCTV紀綠﹕百年南京(四)
青春未來】 (片長:30分鐘)
https://www.youtube.com/watch?v=Y
NkPAVKUCgM

片段二：【CCTV 紀綠﹕百年南京(二)理想
之城】(片長:30分鐘)
https://www.youtube.com/watch?v=D
D54XjnpzRM

片段四：【非凡新聞﹕南京未來城市】
(片長:24分鐘)
https://www.youtube.com/watch?v=Pji
CEpCmLL4

活動二﹕透視南京



緊扣課程，知識增益

1. 南京政府在文物保育方面成
效如何？如何在經濟發展與歷
史文化保育方面取得平衡？

2. 相比內地各大城市，南京有
何獨特和優勝之處？

3. 面對急速發展的經濟，當局
如何把握改革開放帶來的各種
機遇，將南京打造成一個現代
化的城市？



(i) 文物保育 – 比較國際和本地的標準

「真實性」（Authenticity） 「完整性」（Integrity）
• 在修復古蹟期間，需要盡量保存
和展示古蹟的美學與歷史價值，
並以尊重原始材料和真實文獻為
依歸。

• 強調在判斷文化遺產的真實性和
價值時，要充份考慮各國的文化
背景

• 必須小心管理古蹟，確保在復
修和重建時保護古蹟的完整性，
並以適當的方式將其展示。

• 當要對古蹟建築進行保育工作，
所要考慮的不僅是保存該建築
物本身，更重要的是保護文物
所在的文化生態環境及其周邊
的環境氣氛。

定義

是指當原有的生活方式隨着社會變遷而改變，或即將消失之前，政府或
社會團體就着具有文物價值的項目，例如建築、古蹟、民俗器物、藝術
品，予以適當的規管、保護及管理，令其得以保存，甚至藉着活化而能
夠可持續發展。

資料來源﹕〈威尼斯憲章〉（The Venice Charter）
〈通識教育科課程資源册系列﹕現代中國〉，教育局課程發展處通識教育組，2015年。



香港古物諮詢委員會對歷史建築的六大評級準則，
有助作為思考歷史建築的價值的框架﹕

歷史
價值

保持

原貌程度

建築
價值

罕有
程度

組合
價值

社會及

地區價值

• 作為社會公認的象徵性或視覺上的
重要地標

• 「文化身份」和「集體回憶」方面
的重要性

• 作為某種建築風格和某類型建築的重要例子

• 建築物的外觀能否提高附近環境的美感

• 建築物與重要歷史事件、時期或
活動的關係

• 建築物與重要歷史人物的關係

• 建築物對香港歷史發展的重要性

• 建築物的年齡

• 作為在設計及風格和諧一致的建築群
中的組成部份所佔的重要性

• 作為展示相同文化價值或同一香港歷
史階段的建築群所佔的重要性

• 指建築物在歷史價值、建
築價值、組合價值、社會
價值及/或保持原貌方面是
否罕有

• 建築物的修改對歷史重要性和建
築完整性的影響

• 有否改變建築物的文化環境和相
關的文化景觀



 參考資料一及二，你認為南京的歷史文物古蹟，能否達到「真實性」和「完整性」
兩項保育文物建築的原則？試透過實地觀察表格內的古蹟，記錄觀察所得；

歷史古蹟 「真實性」
(Authenticity)

「完整性」
(Integrity)

觀察所得

明孝陵

完全達到 

部份達到 

未能達到 

完全達到 

部份達到 

未能達到 

中山陵

完全達到 

部份達到 

未能達到 

完全達到 

部份達到 

未能達到 

南京古城牆

完全達到 

部份達到 

未能達到 

完全達到 

部份達到 

未能達到 



觀察 觀察結果

文物
古蹟

遊人的數量 遊人/當地人
的行為

古蹟現況
(從環境、文物外表

等方面觀察)

有否受到破壞
(請在適當空格加上號)

(例)
萬里長城

眾多 部份遊人不
理勸告，攀
上磚牆拍照

在磚塊上見到不少
刻字，有粗言穢語，

亦有祝褔語句

沒有受到任何破壞

受到嚴重破壞

受到輕微破壞

沒有受到任何破壞

受到嚴重破壞

受到輕微破壞

沒有受到任何破壞

受到嚴重破壞

受到輕微破壞

內地旅遊業的發
展，對於文物保
育帶來甚麼挑戰？

提出建議措施以
保護歷史文物古
蹟，並加以說明。

參考資料一及二，經實
地考察後，你認為南京
的歷史文物古蹟有否受
到破壞？請加以說明。



(ii) 《南京條約》與《基本法》
- 相關景點﹕靜海寺

「單元二：今日香港

主題2：法治和社會政治參與社會政治參與
香港的政治和社會的發展歷史和現況；中央和香港特別
行政區的關係；中華人民共和國憲法與香港特別行政區
基本法對香港居民的重要性；香港特別行政區法律的根
源；香港特別行政區的管治；香港特別行政區政府的功
能及其與香港居民的關係；香港居民的身份、權利和義
務；香港居民在社會和政治事務上的參與等。」

資料來源﹕《通識教育科課程及評估指引(中四至中六)》，課程發展議會與香港
考試及評核局聯合編訂，2015年11月更新版。



認識中央和香港特別行政區的關係

• 簽署「不平等條
約」—《江寧條
約》(=《中英南
京條約》)

歷史事件

•序言﹕香港自
古以來就是中
國的領土

基本法 • 中央與香港特
區的從屬關係

反思



(iii) 中外關係
相關景點﹕侵華日軍南京大屠殺遇難同胞紀念館

中日關係

中國外交現況中國外交政策

南京大屠殺事件

釣魚島主權爭議

參拜靖國神社

獨立自主外交政策

和平崛起、和平共處原則

命運共同體



(iv) 改革開放以來人民的生活
在沿途中請從以下各方仔細觀察，報導南京人民在
改革開放後的生活素質和水平。

方面 改革開放前 改革開放後 南京實況

衣著
• 衣著色彩單調
• 實而不華
• 著 重 功 能 性

(如﹕保暖)

• 衣著徹底改變
• 數量款色多
• 講究品質，豐富
多彩

• 國際、本地品牌



方面 改革開放前 改革開放後 南京實況

飲食
• 為三餐温飽而發愁
• 粗茶淡飯
• 食物的種類單一，選
擇較少

• 在街市、超級市場，食品
琳琅滿目

• 要求也愈來愈高，追求健
康飲食

住房、
建築

• 2012年，城鎮居民人均住宅建築面積較比1978年增
加26.2平方米；改革開放前，街道旁的建築物主要以
平房為主，設計簡單；現在則摩天大廈林立，設計新
穎。

出行
• 公共汽車
• 單車

• 不少大城市都有地鐵、輕
軌等新型交通工具

• 私家車數目不斷上升
• 全國高速公路網



C. 延伸學習活動﹕南京—宜居城市？
 背景﹕
南京在某機構主辦的「2016年中國最具幸褔感城市調查」中，
成為全國十大最具幸褔感的城市之一，因此有人評價南京是一
個「宜居城市」。

 代入角色﹕
假設你/妳是外國人Katie的好友。Katie熱愛中華文化，一直也
有學習中文。高中畢業後，她打算到內地某大城市攻讀學士課
程，以提升普通話水平及學習中國傳統文化，也為長期定居當
地做準備。

 你/妳的任務﹕
由於她的學業成績優秀，已有數間內地大學願意取錄，其中包
括南京某大學。她現徵詢你/妳的意見，分析南京是否一個值得
前往學習和居住的地方。



試透過你在沿途觀察、與南京人民/師生的交流、網上
收集所得資料，在表格中記錄你的所見所聞，並撰寫
一封書信以告知她你的意見。

宜居城市？

居住

環境

教育

其他?
歷史

文化

經濟

活動

交通、基建、治安、
生態環境、污染程度就業率、失業率、人

均收入、通漲

教育水平、
人民素質

歷史古蹟、
文化氛圍

開放答案
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